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Tündérországot hoznák le a Földre
Egyéni tragédia nyomán derült fény számos szülő és gyermek gondjaira

Egyre több gyerek jön a világra született vagy |
kiskorban fellobbanó tartós betegséggel. A modern ;
orvostudománynak köszönhetően felnőnek olyanok, °

akiknek egy évszázaddal korábban kevés esélyük '
volt az életben maradásra. A szülőknek az öröm

mellett gond is a beteg gyerek gondozása, ellátása.

ündérországban
nincsen baj és bá-
nat, szomorú gye-
rekek sincsenek.
Itt a szürke, közna-
pi világban sajnos

más a helyzet. Nos, hogy er-
refelé is több legyen a bol-
dog, ragyogó szemű gyerek
- és az édesanyák vállát is
kevesebb gond nyomja -,
úgy látszik, jó tündérekre
van szükség. Mi találkoz-
tunk kettővel: egyiküket
Görög Zitának, másikukat
Zatykó Szilviának hívják -
amúgy polgári nevükön.

Hiába mentek fűhöi-fához
Miért is igyekeztek ők ket-
ten Tündérországot lehozni
a Földre? Szilvia csöpp uno-
kahúgáról két és fél évvel
születése után derült ki cu-
korbetegsége, ráadásul -
hogy a hozzátartozóknak
még több aggódni valójuk
legyen - lisztérzékeny is.

A kislány cukor-anyagcse-
réjének egyensúlyát gondos
orvosi kezek beállították,
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nek vannak hasonló gond-
jai, jó megoldást találni
azonban szinte lehetetlen.
Ekkor fogant meg fejében a
gondolat: intézetet kellene
alapítani a diabéteszes, táp-
lájékallergiás gyermekek
napközbeni gondozására. A
terv keresztülviteléért két
év óta dolgozik, fáradhatat-
lanul bontva a feltornyosu-
ló falakat, akadályokat.

Tavaly alakult meg hiva-
talosan a Tündérország Cu-
korbeteg Gyermekekért
Alapítvány. Az ügy zászlóvi-
vőjévé vált a maga népsze-
rűségével a modellből lett
tévésztár, Görög Zita, az
alapítvány ügyvezetője,
motorja, lelke pedig Zatykó
Szilvia. Rajtuk kívül egy
egészségügyi szakiskolát
végzett ifjú hölgy és egy or-
vosnő is „ringbe szállt".

Kaptak egy kertes épületet
Az integrált óvoda tervei-
nek kidolgozásában igény-
be vették dr. Blatniczky
László, a Budai Gyermek-

Ez még egy átlagos óvodai tízórai, a leendő gyermekintézményben személyre szabott étkezésre lesz majd szükség

A cukorbeteg gyerek hátrányosnak érzi magát
1 Felmérések szerint mintegy 3300 óvodáskorú l-es típusú
diabéteszessel lehet számolni az országban, és több tízezerre
tehető az ételallergiás kiskorúak, valamint serdülők száma.

> A cukorbeteg gyereknek ügyelnie kell arra, hogy az inzulint az

Görög Zita nemcsak
az arcát kölcsönözte


